
 
Princip om røgfri skole på Damhusengens Skole 

 

Baggrund 

Københavns Kommune har indført Røgfri Skoletid for alle elever. Beslutningen betyder at det ikke 

er tilladt for elever at ryge i skoletiden på skolen eller uden for skolen. Sammen med beslutningen 

om Røgfri Skoletid vedtog politikerne i august 2018, at skolebestyrelsen skal fastsætte sanktioner 

for at håndhæve en røgfri skoletid. Det er baggrunden for dette princip.  

Princippet omfatter alle former for rygning og brug af tobak også e-cigaretter, snus og 

vandpibetobak med videre.  

Formål 

På Damhusengens Skole ønsker vi at forebygge at elever begynder at ryge, og vi ønsker at støtte 

eleverne til at vælge røgfrihed gennem oplysning og undervisning.  

Vi ved, at der er forskellige syn på rygning og konsekvenser af rygning fra familie til familie, men 

som skole er vi forpligtiget på kommunens og Sundhedsstyrelsens tilgang til rygning. Vi ønsker at 

støtte skolens elever i at opbygge en kultur, hvor det er tydeligt at rygning ikke er tilladt i 

skoletiden. Skolens elevråd har behandlet emnet og bakker op om en røgfri skole. 

Retningslinjerne for en røgfri skole 

Skolens elever må ikke ryge i skoletiden uanset om de er på skolens matrikel eller ej. 

Rygeforbuddet gælder også på ture, lejrskole med mere. 

Ser en medarbejder ser en elev ryge, skal eleven gøres opmærksom på, at eleven ikke må ryge i 

skoletiden. 

Overtræder eleven igen rygeforbuddet, kontakter skolen forældrene for at orientere om det og for at 

aftale et forløb. For at undgå, at det sker igen kan skolen henvise til kommunes tilbud om 

rådgivning til unge https://www.roegfri.kk.dk/rygestopkurser/rygestop-for-unge  

Tobaksvarer må ikke sælges til personer under 16 år. Sælger elever tobaksvarer til andre elever, 

kontakter skolen elevens forældre med henblik på hjemsendelse af eleven.   
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